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Bericht / Protokoll der Generalversammlung 

Verein: Valhalla Powerlifting Club 
Datum & Uhrzeit: 22.03.2026 / 10:00 Uhr 
Ort: Elysium Gym, Bonnevoie 

1. EröƯnung 

Der Präsident Jean Gengler eröffnete die Generalversammlung und begrüßte alle 
Anwesenden, insbesondere: 

 den Präsidenten des luxemburgischen Powerlifting-Verbands (Philippe Parage) 
 Laura Giacomini vom Tageblatt 

2. Anwesenheit 

 19 Mitglieder anwesend 
 Ordnungsgemäße Vertretung und Vollmachten festgestellt 

3. Genehmigung des Berichts der konstituierenden Versammlung 

Der Bericht wurde durch den Präsidenten vorgestellt und anschließend einstimmig 
angenommen. 

4. Tätigkeitsbericht des Präsidenten 

 Aktuell 19 Mitglieder, davon 10 aktive Athleten 
 Nationale Teilnahmen: Diana, Bob, Anthony, Max, Jean 
 Internationale Teilnahmen: Diana, Bob 

Sportliche Erfolge: 

 Landesmeistertitel: Diana, Jean 
 Best Lifter Award: Jean 
 Silbermedaille: Diana (Luxembourg Open Invitational) 
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Rekorde: 

 Diana: Deadlift bis 130 kg 
 Bob: Bankdrücken bis 130,5 kg 
 Anthony: Bankdrücken 176,5 kg 

Weitere Entwicklungen: 

 Website & Social Media (Instagram) erfolgreich gestartet 
 Teamkleidung eingeführt 
 Seminare und Fortbildungen geplant 

Ziele: 

 Teilnahme an der Coupe de Luxembourg (30. Juni) 
 Qualifikation für Western European Championships 
 Mitgliederwachstum bei Erhalt der Gruppendynamik 

Herausforderungen: 

 Finanzielle Situation (Ausgaben > Einnahmen) 
 Sponsorensuche notwendig 

5. Bericht des Generalsekretärs 

 OƯizielle Registrierung des Vereins am 01.09.2025 
 Aufnahme in die Federation (PWFL) seit Dezember 2025 (provisorisch), endgültig im 

März bestätigt 
 Sitz: Rangwee 24, Luxemburg 
 OƯizielle Funktionsträger bestätigt 
 Erste Wettkampfteilnahmen im Dezember 

6. Finanzbericht 

 Einnahmen: 2.570 € 
 Ausgaben: 1.860,43 € 
 Kassenbestand: 709,57 € 

Bericht wurde einstimmig angenommen. 
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7. Genehmigungen 

 Alle Berichte einstimmig angenommen 
 Statuten einstimmig angenommen 
 Vorstand entlastet 

8. Mitgliedsbeiträge 

 Unverändert beibehalten 

9. Wahlen 

 Präsident: Jean Gengler (einstimmig) 
 Vizepräsidentin: Diana Macedo (einstimmig) 
 Generalsekretär: Gaston Parage (einstimmig) 
 Athletensprecher: Louis Buselli (einstimmig) 
 Social Media Manager: José Ribeiro (einstimmig) 

Kassierer: 

 Joël Sauber tritt zurück 
 JeƯ Sauber wird kooptiert (für 1 Jahr) 

Kassenrevisor: 

 Nedim Gorel (einstimmig angenommen) 

10. Budget 2026 

 Einnahmen: 1.699,57 € 
 Ausgaben: 3.192,13 € 
 Defizit: 1.492,56 € 

Maßnahmen: 

 Sponsorensuche (z. B. Pöckes, La Lux, Garage Winandy) 
 Veranstaltungen zur Einnahmengenerierung 
 Unterstützer-Mitgliedschaften 
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11. Anträge 

 Keine eingereichten Anträge 

12. Verschiedenes 

Der Verbandspräsident Philippe Parage 

 begrüßte den Verein im Verband 
 sicherte Unterstützung zu 
 betonte Zusammenarbeit bei internationalen Wettkämpfen 

13. Abschluss 

Die Generalversammlung wurde offiziell beendet. 
Im Anschluss informeller Austausch unter den Mitgliedern. 

 

Gaston Parage 

General Sekretär VPC 

  
 

 


